Xupoc podLod pe tpdowo prho ka wivilep

Ot yugol armo &1apopa epouta kat hayavikd elvat wpaio ovak yia kaBe wpa e Npepag, av ouvduaatolv & Kat pe
aBokavto, pmavava f pavyko, 1 kat pe &npolg Kapmoug Wote va yivouv éva xoptactikd smoothie, prmopolv va
QUTLKOTAOT 00UV Kat TARpeg yelua.

YAikd:
o 20yp @péokia pilatlivilep
e 2pobla
e 3mpdowva pnia

ExtéAean:
1. KaBapilete 1o tivilep kat ta umorotma @polta

2. Badete éva éva T UAIKA 0TOV amoyupwT).
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